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Weiterbildung «Sofasport: Bewegter Unterricht mit Street Racket»

Street Racket eignet sich nicht nur als Rickschlagspiel fur den Sportunterricht, sondern auch
als Bewegungspause, flr bewegtes Lernen und zur Férderung eines bewegungsfreundlichen
Schulraums. Der Erfinder Marcel Straub zeigt im Online Input verschiedene Wirkungsberei-
che und konkrete Anwendungsmaglichkeiten fir den Schulalltag.
Donnerstag, 19. Marz von 19.00 bis 20.00 Uhr online.

Informationen und Anmeldung

OL sCOOL-Cup 2026 in Muttenz

Am 21. April 2026 findet bei der Sportanlage Margelacker in Muttenz die Schulmeisterschaft

im Orientierungslauf statt. Es wird in drei Alterskategorien gestartet: A (3./4. Schuljahr), B

(5./6. Schuljahr) und C (7. bis 9. Schuljahr). Die Teilnahme ist fir Schulklassen kostenlos.
Informationen und Anmeldung

Save the date: 5. Basler Praxistag Sport am 14. November 2026

Informationen zum Programm und zur Anmeldung gibt es ab Ende Mai 2026 hier:
Informationen und Anmeldung

Unterrichtsmaterial Eishockey WM 2026

Mit dem Unterrichtsdossier der PH Fribourg kénnen Schilerinnen und Schiler aus verschie-
denen Perspektiven in die Welt des Eishockeys eintauchen. Auf der Website gibt es fixfertig
vorbereitete Unterrichtseinheiten fur alle Schulstufen zu Sport, Musik, BNE, Mathematik, TG
und weiteren Fachern.

Zu den Unterlagen

17. Basler Curling Schulerturnier

Am 31. Januar findet im Curlingzentrum der Region Basel von 9 bis 16 Uhr ein Beginner-Tur-
nier statt. Schilerinnen und Schiler der Sekundarstufe | & Il kénnen in Vierer Teams teilneh-
men. Anmeldeschluss ist der 21. Januar.

Informationen und Anmeldung

Badminton Swiss Open

Vom 10. Bis 15. Méarz finden die Swiss Open mit den weltbesten Badmintonspielerinnen und
Spieler in der St. Jakobshalle statt. Am Dienstag und Mittwoch ist der Eintritt auch fur Schul-
klassen kostenlos.

Weitere Informationen

Podcast am Puls «Bewegung und Sport»

Im Podcast der Padagogischen Hochschule Luzern wird der polarisierende Charakter des
Schulfachs «Bewegung und Sport» diskutiert. Im Zentrum stehen verbreitete Aussagen zum
Sportunterricht, wie z. B. dass Kinder immer unsportlicher werden oder Sportlehrpersonen ei-
nen einfachen Job haben, weil sie nur wenig vorbereiten und korrigieren mussen.

Hier héren



https://kurse-pz.bs.ch/paedagogische-kompetenz-10362947/lehren-und-lernen-10363092/sofasport-bewegte-schule-mit-street-racket-vielseitig-motiviert-und-nachhaltig-11964606-0
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/sportamt/schulsport/scool
https://kurse-pz.bs.ch/fachbezogene-kompetenz-10362946/bewegung-und-sport-10362974/5-basler-praxistag-fuer-sport-in-der-schule-11963752-0
https://www.fr.ch/de/sport-und-freizeit/freizeitaktivitaeten/projekte-und-veranstaltungen/eishockey-weltmeisterschaft-2026/paedagogisches-unterrichtsdossier
https://media.bs.ch/original_file/ff05b7e7f03306b5a8297f3f30d0da6919f8f7b5/schulhausmeister2026-mail.pdf
https://www.swissopen.com/
https://open.spotify.com/show/0SzSi4IHcSW6RMmXUSksF0?go=1&sp_cid=38a2fae7f2e91ad89f7642143a5fbad6&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1&dlsi=5ad85c7d85e84ec5

Anlasse

31. Januar 17. Basler Curling Schiilerturnier Informationen und Anmeldung
7. Februar School Dance Award Weitere Informationen
11. Februar Kantonaler Schulsporttag Sek | Weitere Informationen
11. Mérz :/J\:\IZ EI;euvr\}gglr}qnegntal—Training im Unterricht: Lernen mit Spass Informationen und Anmeldung
10. — 15. Mérz Badminton Swiss Open Weitere Informationen
19. Mérz WB: Sofasport: Bewegter Unterricht mit Street Racket Informationen und Anmeldung
18. April 43. Quer durch Basel Weitere Informationen
21. April OL sCOOL-Cup 2026 Informationen und Anmeldung
22. und 29. April UBS Football Cup Informationen und Anmeldung
6. Juni WB: Mut tut gut — Bewegen, Erleben, Grenzen verschieben Informationen und Anmeldung
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