16. Spiralen legen (3K)

Ziel: Feinmotorik und Grobmotorik
trainieren, Kreativitat fordern

Material: verschiedene Seile,
Muggelsteine, Federli

Inhalt: mit kurzen und langen Seilen
Spiralen  formen und  verzieren
anschliessend die Spiralen vorwarts,
rickwarts, seitwarts etc. ablaufen.




