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Der Verhütungsmittelkoffer bietet anschauliches Lehrmaterial zur Sexualaufklärung in Schu-
len, in der ausserschulischen Jugendarbeit und der Erwachsenenbildung. Der Verhütungs-
mittelkoffer ist aus der Praxis heraus entstanden und weiterentwickelt worden. Er eignet sich 
zur Erklärung der aktuellen Verhütungsmittel, der Menstruationshygiene und enthält auch 
einen Schwangerschaftstest. Ein Spekulum ergänzt das Aufklärungsmaterial.  

 

 

 

Schulstufen: für Schulen, in der Jugend- und Erwachse-

nenbildung  

Hersteller: KESSEL medintim GmbH  

Die Inhaltsangabe der Medienkiste finden Sie auf der 

nächsten Seite.

 
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Inhaltsangabe 

 

Koffer  (Höhe: 13cm Länge: 53cm Gewicht: 3,9kg) 

 Zum Thema Verhütung und den verschiedenen Methoden: 

Ein Klassensatz Kondome und Sachets Gleitmittel 

Holzpenis, PVC Penis und Kondomposter zum Erklären der Kondome 

Female Kondoms mit Infoblatt (das Kondom für die Frau aus Polyurethan) 

Eine Spirale (IUD) 

Ein Poster der „Pillenpackungen“ (1961bis 2011) 

ein Caya Diaphragma, ein Caya Gel (mit Applikator) 

Tabellen und Informationsmaterial zur Temperaturmethode (Sympto-Thermal Methode) 

Muster „Oral Safe“ Latexschutztücher 

Hormonellen Ring (Nuva® Ring) Muster zur Demonstration 

Ein Kondomposter 

 Zum Thema „Selbstuntersuchung“ oder Frauenarztbesuch 

Ein Spekulum aus Kunststoff 

Ein Schwangerschaftstest 

 Zum Thema Menstruation: 

einige Tampons, Binden, Slip – Einlagen 

Menstruationsschwämme 

Tulipa Menstruationskappe (Muster) 

 Informationsmaterial: 

Hinweise zur Anwendung des Koffers („Kessel Mappe“) 

PRO FAMILIA Broschüren 

Verschiedene Broschüren über Verhütung und Sexualität, z. B. von der BzgA, Aids Hilfe, 
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usw. 

Literaturhinweise 

Bestelladressen für Infomaterial und Verhütungsmittel 

 

Die Bestandteile des Verhütungsmittelkoffers können bei Auslieferung von der Aufstellung 
abweichen, da einzelne Anschauungsmaterialien aktualisiert oder durch andere Produkte 
ersetzt wurden. Das Lehrmaterial kann jederzeit nachbestellt werden. In den Unterlagen be-
finden sich Anwendungshinweise und Adressen zum Bezug kostenloser Info-Broschüren für 
den Unterricht.  

 

 


